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Общая нормативная правовая база для формирования учебных планов 

 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 18.05.2023. №371); 

3. Приказы Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 №№ 1576, 

1577, 1578, от 12 августа 2022 года «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 

5. Письмо Министерства просвещения РФ от 1 июня 2023 г. N АБ-2324/05 "О внедрении Единой 

модели профессиональной ориентации" 

6. СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (постановление Главного государственного 

санитарного врача РФ от 29.12.2010 №189), с изменениями от 24 декабря 2015 года №81 «О 

внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарноэпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях». 

7. Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно -эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

 

Учебный план 

ФОП НОО 

 

Нормативная правовая база для формирования учебных планов  

1. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации От 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

(приказ Минобрнауки России от 31.05.2021 №286) 

3. Примерная ООП НОО.Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22. 

  Преподавание по ФОП НОО ведется в 1 -4 классах. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 недели.  

1) Режим работы школы 5-дневная неделя. Продолжительность урока в 1 классе — 35 мин 

(сентябрь — декабрь), 40 мин (январь — май); 

     Обучение осуществляется по предметной линии «Школа России», реализующих 

фундаментальное ядро содержания современного общего начального образования (базовые 

национальные ценности, программные элементы научного знания, УУД). Учебники и учебные 

пособия, входящие в комплект, имеют грифы Министерства образования РФ («Рекомендовано» или 

«Допущено»).  

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для 

реализации Образовательной программы и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. Каждый учебный предмет решает собственные задачи реализации содержания 

образования в соответствии с требованиями Стандарта. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение 
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            Русский язык и литературное чтение: русский язык по 5 часов в каждом в 1 - 4-м классах, 

литературное чтение (УМК Горецкого В.Г) по 4 часа. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена английским языком (УМК Афанасьева 

О.В., Михеева И.В. в 2 - 4-м классах)  

Математика – предмет математика (УМК Моро М.И.) развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных представлений о 

компьютерной грамотности 4 часа в неделю. 

Окружающий мир (УМК Плешакова А.А.). - формирование уважительного отношения к семье, 

населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной 

жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. 

Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных 

опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме, обучение происходит 2 часа в 

неделю 

Основы духовно-нравственной культуры народов России (УМК Кураев А.В.) представлена 

модулем «Основы православной культуры», где воспитывается способность к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию. 1 час в неделю в 4-м классе. 

Искусство: музыка (УМК Е.Д. Критская), изобразительное искусство (УМК Неменской Л.А.)  - 

развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произ-

ведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего 

отношения к окружающему миру, преподается по 1 часу в неделю 1-4 класс.  

 Технология (УМК Лутцева Е.А., УМК Горячев А.В.)  - формирование опыта как основы обучения и 

познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения 

прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности и практика 

работы на компьютере, предусматривает обучение младших школьников использованию 

компьютерных программ как средств учебного назначения, позволяя расширить ряд 

информационных источников, работе с которыми целенаправленно обучаются дети, за счет 

включения электронных информационных источников. 

Физическая культура (УМК Лях В.И.) - укрепление здоровья, содействие гармоничному физичес-

кому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование 

первоначальных умений    средствами физической культуры. Формирование установки на 

сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни.  

Промежуточная аттестация учащихся 1-го класса нацелена на выявление индивидуальной 

динамики освоения первоклассником результатов образовательных программ по дисциплинам 

учебного плана. Промежуточная аттестация первоклассников осуществляется посредством 

сопоставления результатов входной диагностики и диагностической работы по окончании первого 

класса. Используется безотметочная, уровневая шкала оценивания (критический, низкий, средний, 

высокий уровни). 

 

Форма промежуточной аттестации Сроки проведения 

Педагогическая диагностика готовности к 

школьному обучению «Входная диагностика» 

 

 

Сентябрь (третья неделя) 

Комплексная интегрированная работа (включает 

задания по русскому языку, литературному 

чтению, математике, окружающему миру) 

Апрель (четвертая неделя) 
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Промежуточная аттестация учащихся 2-4 классы 

 

Предмет Класс Форма промежуточной аттестации Сроки 

проведения 

Русский язык 2-4 Диктант с грамматическим заданием Март (третья 

неделя) 

Контрольное списывание Апрель (вторая 

неделя 

Контрольное изложение Апрель (третья 

неделя) 

Контрольный словарный диктант Апрель 

(четвертая 

неделя) 

Стандартизированная контрольная 

работа   

Май (третья 

неделя) 

Математика 

 

 

 

2-4 

 

 

 

Контрольный устный счет Март (первая 

неделя) 

Контрольная (комбинированная) 

работа 

 

Апрель (первая 

неделя) 

Стандартизированная контрольная 

работа 

Апрель 

(четвертая 

неделя) 

Окружающий 

мир 

2-4 Контрольная работа на основе текста Апрель 

(четвертая 

неделя) 

Стандартизированная контрольная 

работа 

Апрель (первая 

неделя) 

Литературное 

чтение 

2-4 Тематический тест Март (вторая 

неделя) 

Творческая работа на заданную тему Апрель (вторая 

неделя)  
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Годовой учебный план 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю  

Всего 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

 литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык Английский  язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы 

православной 

культуры 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 0 3 

Общая физическая подготовка 1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Итого недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

 

       Русский язык и литературное чтение: русский язык  5 часов, литературное чтение (УМК 

Горецкого В.Г)  4 часа. 

Математика – предмет математика (УМК Моро М.И.) развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных представлений о 

компьютерной грамотности 4 часа в неделю. 

Окружающий мир (УМК Плешакова А.А.). - формирование уважительного отношения к семье, 

населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной 

жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. 

Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных 

опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме, обучение происходит 2 часа в 

неделю 
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Искусство: музыка (УМК Е.Д. Критская), изобразительное искусство (УМК Неменской Л.А.)  - 

развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произ-

ведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего 

отношения к окружающему миру, преподается  1 час в неделю. 

 Технология (УМК Лутцева Е.А., УМК Горячев А.В.)  - формирование опыта как основы обучения и 

познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения 

прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности и практика 

работы на компьютере, предусматривает обучение младших школьников использованию 

компьютерных программ как средств учебного назначения, позволяя расширить ряд 

информационных источников, работе с которыми целенаправленно обучаются дети, за счет 

включения электронных информационных источников. 

Физическая культура (УМК Лях В.И.) - укрепление здоровья, содействие гармоничному физичес-

кому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование 

первоначальных умений    средствами физической культуры. Формирование установки на 

сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни проводится 3 

часа в неделю (3-й час физкультуры формируется участниками образовательных 

отношений) 

 

 

Учебный план 

ФОП ООО 

 

Нормативная правовая база для формирования учебных планов 

 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(приказ Минобрнауки России от 31.05.2021 №287) 

2. Примерная ООП ООО.Одобрена решением федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования 

 

Образовательные задачи на предстоящий учебный год и их реализация: 

 обеспечение преемственности начального общего, основного общего, среднего общего 

образования;  

 обеспечение доступности получения качественного образования через достижение планируемых 

результатов освоения ООП ООО всеми обучающимися, в том числе детьми с ограниченными 

возможностями здоровья; 

  установление требований к воспитанию и социализации обучающихся как части образовательной 

программы ; 

  обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации образовательного 

процесса;  

 выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе одарённых детей, детей с 

ограниченными возможностями здоровья, их профессиональных склонностей через систему 

дополнительного образования, секций, кружков, организацию общественно полезной деятельности, в 

том числе социальной практики, с использованием возможностей образовательных учреждений 

дополнительного образования детей; 

  организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического творчества, 

проектной и учебно-исследовательской деятельности;  



7 

 

 участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических работников и 

общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды, школьного 

уклада; 

  социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональная ориентация 

обучающихся при сотрудничестве с учреждениями социальной сферы;  

 сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся, 

обеспечение их безопасности 

В 2022-2023 учебном году в 5-м классе осуществлен переход на ФГОС-2021. 

         Максимальный объем учебной нагрузки учащихся соответствует образовательным и санитарно-

эпидемиологическим требованиям к условиям и организации обучения при 5-ти дневной учебной 

неделе для всех обучающихся 5 классов. 

          Продолжительность уроков – 45 минут. 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года. 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются образовательной программой. 

Промежуточная аттестация проводится по результатам освоения образовательной программы в 

устной, письменной, комбинированной и других формах. Периоды аттестации по четвертям (4 

четверти в учебном году) 

 

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык, 

родной русский 

язык 

Контрольный диктант с грамматическим заданием Контрольная 

работа 

Литература, 

родная литература 

Защита проекта Сочинение 

Английский язык 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

Итоговое тестирование 

Математика Контрольная работа       

Алгебра     Контрольная работа 

Геометрия     Контрольная работа 

Информатика Итоговое тестирование 

История Итоговое тестирование     

История России   Итоговое тестирование 

Всеобщая история   Итоговое тестирование 

Обществознание Итоговое тестирование 

География Итоговое тестирование Контрольная работа 

Биология Итоговое тестирование 

Физика     Контрольная работа 

Химия       Контрольная работа 

Физическая 

культура 

Зачет в форме выполнения практических упражнений (с учетом 

состояния здоровья учащегося) 

ОБЖ       Итоговое тестирование 

Технология Защита проекта и итоговое тестирование  

Музыка Творческая работа   

Изобразительное 

искусство 

Творческая работа 

ОРКиСЭ Творческая 

работа 
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Образовательная область «Русский язык и литература» представлены предметами 

Русский язык. На изучение русского языка в 5 классе   отводится 5 часов, в 6 – 6 часов в неделю, 4 

часа в 7-м классе и 3 часа в 8-м классе и 2 часа в 9-м классе по УМК     М.М. Разумовской). 

Литература. На изучение литературы в 5,6 и 9 классах отводится по 3 часа в неделю.   В 7 и 8 классах 

по 2 часа. Данный вариант распределения часов учитывает требования программ по литературе, 

утвержденных Министерством образования и науки Российской Федерации, и соответствует учебно-

методическому комплексу В.Я Коровиной. 

Образовательная область «Иностранный язык» представлена предметами «Английский язык» и 

второй иностранный язык «Немецкий язык» 

Английский язык. Изучение иностранного языка в 5 - 9 классах будет вестись без изменений по 

программе для общеобразовательных учреждений (УМК «Английский язык» В.П. Кузовлев). Второй 

иностранный язык представлен УМК Радченко О.А. «Немецкий язык» одним часом в неделю в 8 – 9 

классах, так как завершает линию ФГОС ООО. 

Образовательная область «Математика и информатика" 

На математику отводится по 5 часов в 5-6 кл.. УМК Мерзляк А.Г., с 7-го по 9-й класс изучается 

«алгебра» (УМК Колягин Ю.М.) 3 часа в неделю и «геометрия» (УМК Атанасян Л.С.)  2 часа в 

неделю, «информатика и ИКТ» представлена по 1-му часу в 7 – 9 -м классах (УМК Н.Д. Угринович) 

«Информатика и информационные технологии»), в 2023-2024 учебном году вводится учебный 

предмет Вероятность и статистика начиная с 7-го класса по 1 часу в неделю (УМК Высоцкий И.Р., 

Ященко И.В./ под ред. Ященко И.В.) 

Образовательная область «Общественно-научные предметы"  

История преподаётся с 5-го класса по 9 класс по 2 часа в неделю  (УМК Данилова А.А., «История 

России» и Медяков А. С., Бовыкин Д. Ю. «Новое время. Конец XVIII - XIX век.», Белоусов Л. С., 

Ватлин А. Ю. «История. Новейшее время. XX - начало XXI века.), обществознание с 6-го класса по 

1-й класс по 1 часу в неделю, (УМК под ред. Боголюбова Л.Н.), география проводится в 5 и 6 классах 

по 1-му часу в неделю (Лобжанидзе А.А.), в 7-м и 9-м классах по 2 часа в неделю (авторы УМК 

Дронов В.П., Савельева Л.Е.). 

Образовательная область «Естественно-научные предметы": 

Биология в 5-7-й классах по  1 часу в неделю. (УМК Суховой и В.И. Строганова), 8-9 классы по 2 часа 

в неделю (УМК А.А. Каменский, Н.Ю. Сарычева), 9 класс УМК Пономарёва И.Н.),  

Физика вводится как предмет с 7-го классе 1 час в неделю (УМК Пёрышкин А.В.), предмет «химия» 

начинает изучаться с 8-го класса по УМК О.С. Габриелян по 2 часа в неделю. 

Образовательная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России" 

Представлена предметом ОДНКНР по 1 часу в неделю, в 5-6-м классах (УМК Шемшурина А.И.) 

Образовательная область «Искусство» представлена курсами «Изобразительное искусство» по 1-

му часу в неделю, (УМК Неменского В.А.) и «Музыка» по 1-му часу в неделю, (УМК Сергеева Г.П., 

Критская Е.Д.)   В 5-7 классах. 

Образовательная область "Технология"     

Предмет "Технология" для девушек (авторы УМК Синица Н.В., Симоненко В.Д.) и «Технология" для 

юношей (авторы Тищенко А.Т., Симоненко В.Д.) – 5-7 -й классы по 2 часа в неделю, в 8,9-м классе 1 

час в неделю. 

Образовательная область "Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности" 

физическая культура с 5-го класса по 2 часа в неделю (УМК Виленский М.Я., Туревский И.М.) и по 1 

часу «ОБЖ» в 8-м и 9-м классах (УМК Смирнов А. Т., Хренников Б. О.) 

В компонент части, формируемой участниками образовательных отношений предметы  

«Биология в 5, 7-м классах (УМК Суховой и В.И.  Строганова) введены для углубленного изучения 

этих предметов. С целью увеличения объема двигательной активности обучающихся, развития их 

физических качеств, совершенствования физической подготовленности, привития навыков здорового 

образа жизни в 5-9 классах включены по 1 час физической культуры (УМК Виленский М.Я., 

Туревский И.М.) 
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Недельный учебный план 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Итого 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный 

язык 

Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Второй 

иностранный язык 

(Немецкий) 

- - - 1 - 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Вероятность и 

статистика 

- - 1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2 2 2 2 2.5 10.5 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 - - - 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

ОБЖ - - - 1 1 2 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 32 33 150,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Волейбол 1 1 1 1 0,5 4.5 

Биология и человек 1 - - - - 1 

Биология животных - - 1 - - 1 

Итого 2 1 2 1 0.5 6,5 

Всего 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

29 

 

30 32 33 33 157 



10 

 

 

 

Учебный план  

(средняя школа) 

 

Образовательные задачи на предстоящий учебный год и их реализация: 

 Формирование у обучающихся гражданской ответственности и правового самосознания, 

духовности и культуры, самостоятельности, инициативности, способности к успешной 

социализации в обществе;  

  дифференциация обучения с широкими и гибкими возможностями построения 

старшеклассниками индивидуальных образовательных программ в соответствии с их 

способностями, склонностями и потребностями;  

  обеспечение обучающимся равных возможностей для их последующего профессионального 

образования и профессиональной деятельности, том числе с учетом реальных потребностей 

рынка труда. 

Максимальный объем учебной нагрузки учащихся соответствует образовательным и санитарно-

эпидемиологическим требованиям к условиям и организации обучения при 5-ти дневной учебной 

неделе для всех обучающихся 10 и 11 классов. 

          Продолжительность уроков – 45 минут. 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года. 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются образовательной программой. 

Промежуточная аттестация проводится по результатам освоения образовательной программы в 

устной, письменной, комбинированной и других формах. Периоды аттестации по полугодиям. 

 

 

ФГОС СОО 

 

Нормативная правовая база для формирования учебных планов 

 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования 

(приказ Минобрнауки России от 18.05.2009 №413): в ред. приказов Минобрнауки России    от 

29.12.2014 N 1645, от 29.06.2017 N 613 

2. Примерная основная образовательная программа среднего общего образования  

Учебный план СОО отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО,  а также учебный план определяет состав и объем учебных предметов, 

курсов и их распределение по классам (годам) обучения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 

 

 

 

Учебный план  

(средняя школа) 

ФГОС 

Универсальный профиль 

  

Предметная 

область 

Учебный предмет Уро-

вень 

10  

класс 

11 

класс 

Итого 

За 

неделю 

Итого 

За год 

Обязательные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 68 

Литература Б 3 3 6 204 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык 

Б 1 1 2 68 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 204 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 0 1 1 34 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 4 136 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 

 

6 

 

6 12 408 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 3 6 204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 68 

Итого 20 21 41 1394 

Учебные предметы по выбору 

Математика и 

информатика 
Информатика 

Б 1 1 2 68 

Общественные 

науки Обществознание 
Б 2 2 4 136 

Естественные 

науки 

Биология Б 2 2 4 136 

Физика Б 2 2 4 136 

Химия Б 2 2 4 136 

География Б 1 1 2 68 

Итого 10 10 20 680 

Курсы по выбору 

(элективные курсы) 

Технология: «ведение 

дома и семьи» 
1 

 

0 

 

1 

 

34 

 

Твоя проф. карьера 1 0 1 34 

Право и политика 

(Экономика и право) 
1 2 3 102 

 

                                      Итого 3 2 5 170 

         Индивидуальный проект              1 1 2 68 

ВСЕГО ЧАСОВ                                                       34 34 68 2312 

 

 



12 

 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося составляет 2312 часов (34 часа в 

неделю в каждом классе). Общими для включения во все учебные планы являются учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности» и «Астрономия» и содержить 11 учебных предметов в 10 классе и 12 учебных 

предметов – в 11-м классе, на изучение каждой предметной области предусматривается  не менее 

одного учебного предмета. Обязательные предметы за 2 года обучения составляют 1394 часов.   В 

образовательной организации выбран универсальный профиль. Универсальный профиль  позволяет 

ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, а также может выбраны учебные 

предметы на углубленном уровне. Учебные предметы, формируемые участниками образовательных 

отношений представлены предметами по выбору по одному предмету из предметных областей 

«Естественных» и «Общественных» наук – это обществознание на базовом уровне и «Биология» на 

базовом  уровне. 

Учебным планом предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение одного года или двух лет в рамках учебного времени. Учебные предметы, формируемые 

участниками образовательных отношений это так же курсы по выбору (элективные курсы), они 

представлены элективами: «Экономика и право. Право и политика» в 10 классе 1 час веделю, в 11 

классе 2 часа в неделю, «Технология», «Твоя профессиональная  карьера», по 1  час в неделю.    

Элективные курсы являются неотъемлемыми компонентами вариативной системы образовательного 

процесса на ступени среднего (полного) общего образования, обеспечивающими успешное 

профильное и профессиональное самоопределение обучающихся. 

 Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года. 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются образовательной программой. 

Промежуточная аттестация проводится по результатам освоения образовательной программы в 

устной, письменной, комбинированной и других формах. Периоды аттестации по четвертям (4 

четверти в учебном году) 

 

ФОП СОО 

Универсальный профиль 

 

Нормативная правовая база для формирования учебных планов 

 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования 

(приказ Минобрнауки России от 18 мая.2023 №371) 

2. Примерная основная образовательная программа среднего общего образования  

3. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 04.08.2023) "Об образовании в Российской 

Федерации" ст. 73 Организация профессионального обучения 

 

Учебный план СОО отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФОП СОО, а также учебный план определяет состав и объем учебных предметов, 

курсов и их распределение по классам (годам) обучения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
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Учебный план  

(средняя школа) 

ФГОС-2023 

Универсальный профиль 

  

Предметная 

область 

Учебный предмет Уро-

вень 

10  

класс 

11 

класс 

Итого 

За 

неделю 

Итого 

За год 

Обязательные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 136 

Литература Б 3 3 6 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 6 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 

 

4 

 

 

4 

 

 

8 

 

 

272 

Геометрия Б 2 1 3 136 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2 68 

Информатика и 

ИКТ 

Б 1 1 2 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 136 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология Б 1 1 2 68 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 136 

Обществознание  У 4 4 8 272 

География Б 1 1 2 68 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 3 3 6 204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 
Б 

 

1 

 

1 

 

2 

 

68 

Индивидуальный проект 1 0 1 34 

Итого 32 31  2142 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Профессиональное 

обучения по 

специальности  

Оператор электронно-

вычислительных  и 

вычислительных  машин. 

1 1 2 68 

Курсы по выбору 

(элективные 

курсы) 

Технология: Твоя проф. 

карьера 

Элективный курс  

1 

 

0 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

 

68 

 

34 

 

Итого 2 3 5 170 

ВСЕГО ЧАСОВ                                                       34 34 68 2312 
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Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося составляет 2312 часов (34 часа в 

неделю в каждом классе). Общими для включения во все учебные планы являются учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», биология , химия, физика, обществознание и т.д.  Обязательные предметы за 2 

года обучения составляют 2142 часа.   В образовательной организации выбран универсальный 

профиль. Универсальный профиль  позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных 

предметов, а также может выбраны учебные предметы на углубленном уровне. Учебные предметы, 

формируемые участниками образовательных отношений представлены предметами  

профессионального обучения по специальности «Оператор вычислительных машин», курсы по 

выбору представлены в 10  и 11 классах предметом «Технология»,   где  предполагается проведение 

профориентационно значимых уроков вы рамках внедрения« Единой модели профессиональной 

ориентации" 

Учебным планом предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Представлена 1 часом в 10 классе. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся в течение одного года  в рамках учебного времени. Учебные 

предметы, формируемые участниками образовательных отношений это так же курсы по выбору 

(элективные курсы), они представлены элективами: «Твоя профессиональная  карьера», по 1  час в 

неделю.    Элективные курсы являются неотъемлемыми компонентами вариативной системы 

образовательного процесса на ступени среднего (полного) общего образования, обеспечивающими 

успешное профильное и профессиональное самоопределение обучающихся. 

 Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года. 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются образовательной программой. 

Промежуточная аттестация проводится по результатам освоения образовательной программы в 

устной, письменной, комбинированной и других формах. Периоды аттестации по четвертям (4 

четверти в учебном году) 

 

Предмет 10- 11 классы 

Русский язык, родной русский язык Контрольная работа 

Литература Сочинение 

Английский язык Тестирование 

Алгебра и начала анализа Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Информатика Тестирование 

История России Тестирование 

Всеобщая история Тестирование 

Обществознание Тестирование 

Биология Тестирование 

Основы безопасности жизнедеятельности Тестирование 

Физическая культура 

Зачет в форме выполнения практических 

упражнений (с учетом состояния здоровья 

учащегося) 

Элективные курсы 
Тестовые работы, защита рефератов, 

проектов 

Индивидуальный проект защита проекта; 
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